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Programme sant¢é mentale et psychiatrie 2025-2030

Théme 1 - Troubles schizophréniques et troubles bipolaires

- Repérage précoce et prise en charge des psychoses
émergentes

- Diagnostic, évaluation, prise en charge et parcours de soins
et d’accompagnement des troubles schizophréniques

- Diagnostic, évaluation, prise en charge et parcours de
soins des troubles bipolaires

- Prévention, repérage et prise en charge des comorbidités
somatiques )

Théme 2 - Santé mentale et psychiatrie
de enfant et de ’adolescent

—~ Hospitalisation a temps plein des enfants et des adoles-
cents en psychiatrie : indications, modalités de prise en
charge, place dans le parcours et droits des patients

-~ Prévention et prise en charge des moments de violence
dans lévolution clinique des enfants et des adolescents
lors des hospitalisations en psychiatrie

-~ Continuité de la prise en charge entre services de psychia-
trie de 'enfant et de 'adolescent et services de psychiatrie
de ladulte

- Evaluation et prise en charge des troubles de stress
post-traumatique, volet enfants )

Théme 3 - Droits des patients et des personnes

accompagnées, pair-aidance et alliance thérapeutique

— Plan de prévention partagé et personne de confiance en
psychiatrie
- Pair-aidance en santé mentale et psychiatrie

— Construction et étayage de lalliance thérapeutique en
psychiatrie dans le parcours de soins et d’accompagne-
ment de la personne

-~ Accompagnement de la personne nécessitant une mesure
de protection juridique dans l'exercice de ses droits et vers
un parcours inclusif )

Théme 4 - Accompagnement et soutien des familles

et des proches

— Information, réponses et soutien dédiés aux familles/
proches de personnes ayant des troubles psychiques

- Accompagnement et soutien des familles/proches lors
de 'hospitalisation d’un patient en psychiatrie (en amont,
pendant et en aval)

Théme 5 - Santé mentale et psychiatrie de la personne agée

- Etat dépressif de la personne agée : prévention, diagnostic,
diagnostic différentiel et prise en charge

- ldées et conduites suicidaires chez la personne agée: préven-
tion, repérage, évaluation et prise en charge

- Autonomie et parcours de soins et d’accompagnement en santé
mentale et psychiatrie de la personne agée

- Troubles psychiques et troubles cognitifs de la personne
agée: coordination médecine générale, psychiatrie, neuro-
logie et gériatrie )

Réévaluation de lopportunité de travaux HAS sur les soins en
psychiatrie aux personnes détenues et les soins pénalement
ordonnés

Théme 7 - Santé mentale, psychiatrie et addictions

— Pathologies duelles : repérage et prise en charge des comorbi-
dités addictives chez les personnes avec troubles schizophré-
nigues ou bipolaires

- Repérage de tous les usages et accompagnement de chaque
personne dés le premier recours pour diminuer le risque alcool
pour tous

Théme 8 - Troubles du neurodéveloppement (TND)

—~ Trouble du spectre de l'autisme (TSA) : interventions et parcours
de vie du nourrisson, de 'enfant et de l'ladolescent

—~ Accompagnement de la personne présentant un trouble du
développement intellectuel (TDI) - Volet 2

— Trouble déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) :
repérage, diagnostic et prise en charge des adultes

— Repérage, évaluation, diagnostic et prise en charge des troubles
dys

- Traitements médicamenteux chez les adultes, enfants et ado-
lescents ayant un trouble du spectre de l'autisme (TSA) et/ou
un trouble du développement intellectuel (TDI), notamment en
situation complexe ou trés complexe )

Théme 9 - Certification des établissements de santé autorisés

en psychiatrie pour la qualité des soins

- Bilans itératifs de la certification des établissements de santé
pour la qualité des soins

- Evolutions du référentiel de certification (62 cycle)

10. Autres thémes

-~ Coordination entre le médecin généraliste et les différents acteurs de soins dans la prise en charge des patients adultes souffrant de

troubles psychiques - actualisation

-~ Prévention, repérage, évaluation et prise en charge des idées et conduites suicidaires chez les exploitants et salariés agricoles

-~ Santé mentale des réfugiés et des migrants
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